
 

 第２５号（令和６年１２月） 

加曽利公民館だより 
 

 リサイクル講座 

 思い出の布でバラのブローチを作る 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

介護保険制度の基本と活用        親子ふれあい体操 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デザインを決めたら、金型とアイ

ロンを使って花びらを作っていき

ます。 

思い出の布を使って素敵なブロー

チが完成しました。 

千葉市あんしんケアセンター桜木より講師をお招

きして、介護保険制度について勉強しました。皆さ

ん真剣に話を聞いていました。 

音楽に合わせてダンスをしたり、ボールや大きな布

を使ったりして親子で遊びました。楽しそうな歓声

が講堂にあふれていました。 



カメとお花のメロンパンを作ろう     ウグイス笛を作ろう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜加曽利コーラスクラブ＞クラブ会員はわきあいあいでコーラスを

楽しんでいます。みんなで声を合わせてハーモニーを奏でませんか。ぜひ一度、足

を運んでみてください。お待ちしています。初心者大歓迎! 

活動：毎月第２・３月曜日 午後１時～３時 

 

加曽利公民館の講座  申し込みは直接または電話、E メールで 

講 座 名 日 時 
対 象 

教材費 

定員 

(抽選) 
申込期間 

スマホ講座  「ケイタイを便利に使お

う基本とキャッシュレス」 

１月２９日（水） 

10:00～12:０0 

60 才以上 

無料 
12 人 

1/4～  

1/11 

法律講座 

相続の基本を学びましょう 

2 月 22 日（土） 

10:00～12:00 

成人 

無料 
12 人 

2/1～ 

 2/8 

骨盤調整＆リラックス講座 

 

3 月 15 日（土） 

10:00～12:00 

成人女性 

無料 
12 人 

3/1～ 

3/8 

歴史講座 

「千葉氏の動向を妙見祭」 

3 月 22 日（土） 

10：00～12：00 

成人 

無料 
12 人 

3/1～ 

3/8 

秋休みのこども講座：①「カメとお花のメロンパンを作ろう」では生地作り・

発酵・成形・焼きの工程を体験し、かわいいパンを焼き上げました。②「ウグ

イス笛を作ろう」では公民館に生えている「アジサイ」を材料にして、中をく

りぬきウグイス笛を作りました。音が出たときはみんな嬉しそうでした。 


